ASMB Patinage Artistique

STAGE AOUT 2011

Le Club de Patinage Artistique organise un stage pendant les 3 dernières semaines d’août, encadré par une équipe d’entraîneurs diplômés d’État et d’initiateurs.
Ce stage est ouvert à tout public, des patineurs débutants aux confirmés.

· Patineurs confirmés : vous travaillerez les fondamentaux du patinage et vous pourrez commencer à monter vos programmes.
· Initiation et Loisirs : vous pourrez découvrir ou vous perfectionner dans cette discipline.

DATES

Semaine 1 : du 15 au 19 août 2011

Semaine 2 : du 22 au 26 août 2011

Semaine 3 : du 29 août au 2 septembre 2011

LIEU

Patinoire de Belfort – Parc des Loisirs des Résidences - 90800 Bavilliers
HORAIRES
	
	Semaine 1
	Semaine 2
	Semaine 3

	Initiation/Débutants
	
	16h30 – 18h30 Glace        
	11h30 – 13h30 Glace

	Avancés / Loisirs
	11h30 – 13h Glace
	16h30 – 18h30

Glace
	11h30 – 13h30

Glace

	PN
	11h30 – 13h Glace
14h – 15h 

PPG

15H30 – 17H Glace
	15h – 16h

PPG

16h30 – 18h30

Glace
18h45 – 20h45

Glace
	7h30 – 9h30

Glace

10h – 11h 

PPG
11h30 -13h30

Glace

	Pré compétition/Compétition
	11h30 – 13h

Glace

14h – 15h

PPG

15H30 – 17h

Glace
	15h – 16h 

PPG

16h30 – 18h30

Glace

18h45 – 20h45

Glace
	7h30 – 9h30

Glace

10h – 11h

PPG
11h30 – 13h30

Glace


TARIFS

	
	Semaine 1
	Semaine 2
	Semaine 3

	Initiation


	 
	90€ 

Acompte 50€
	90€

Acompte 50€

	Avancés et Loisirs
	110€ 

Acompte 70€
	110€

Acompte 70€
	110€

Acompte 70€

	PN
	160€

Acompte 100€
	200€

Acompte 120€
	200€

Acompte 120€

	Pré – Compétition

Compétition
	            160€ 

Acompte 100€


	200€

Acompte 120€
	200€

Acompte 120€


	
	Semaines

1 + 2
	Semaines

2 + 3
	Semaines 

1 + 3
	Semaines 1+2+3

	Initiation/débutants
	
	160€

Acompte 100€
	
	

	Avancés et Loisirs
	200€

Acompte 120€
	200€

Acompte 120€
	200€

Acompte 120€
	270€

Acompte 150€

	PN
Pré-compétition

Compétition
	340€

Acompte 190€
	360€

Acompte 200€
	360€

Acompte 200€
	540€

Acompte 290€


